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Virtuelle Arzneipflanzen
Gartenfihrung
Erkaltung und

Bewegungsapparat

Erkaltungskrankheiten

Krankheitsbild ,grippaler Infekt”

® Entziindungen des Hals-Nasen-Rachenraumes
® Schnupfen

® Halsschmerzen

® Husten

® Kopf- und Gliederschmerzen

® Fieber

® Abgeschlagenheit

® Appetitlosigkeit

Bild: Google

» Gefahr der Sekundarinfektion als Folge der geschwachten
Immunabwehr und geschédigten Schleimh&ute (durch Viren)
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Erkaltungskrankheiten

Halsschmerzen
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Erkaltungskrankheiten
Antitussiva
Mucilaginosa
Expectorantien
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Schleimdrogen

(Mucilaginosa)/

Antitussiva

Verbascum phiomoides

Verbasclim phlomoidés Verbascum densiflog;m .

{ Althaea o')"ficina/is

Mal Ivestri
alva sylves ﬁ,‘
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Hydrastis éanadensis
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Saponindrogen/
Expectorantien

Saponaria officing
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Das Komplexpraparat besteht aus sechs Inhaltsstoffen, die sich
lindernd auf die Symptome einer Erkdltung, vor allem dem
damit einhergehenden Reizhusten, auswirken!
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Atherisch Ol
haltige Drogen/
Expectorantien
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Foeniculum vulgare
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Man versteht hierunter Praparate oder Verbindungen, die zu
einer kurzzeitigen, zumeist nicht erregerspezifischen, d.h.
unspezifischen Steigerung der Infektabwehr flhren.

In der Regel haben diese Immunstimulantien/-modulatoren
keinen Antigencharakter mehr, weshalb sie keine
Gedachtnisreaktion hinterlassen und kontinuierlich oder in
Intervallen gegeben werden mussen.

Sie konnen zellulare und humorale Abwehrmechanismen in
Gang setzen.
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» Prophylaxe und Therapie von leichteren bakteriellen
und viralen Infektionskrankheiten

= Zur unterstitzenden Therapie von schweren Infekten
bakterieller oder viraler Art

= Zur Behandlung von chronischen Entzindungen oder
Autoimmunerkrankungen (z.B. Rheuma)

= Zur adjuvanten Tumorbehandlung, vor allem bei
Patienten, die infolge einer Chemotherapie unter
Immunsuppression stehen
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» Impfstoffe und Bakterienextrakte/lysate (z.B. Probiotika)
» Organextrakte (z.B. Extrakte von Blut, Thymus, Milz)

= |solierte Polysaccharide (z.B. aus Pilzen Maitake)

» Immunstimulierende Pflanzenextrakte

= homoopathische Praparate (hier vor allem ,Nosoden®)
= Autovakzine (z.B. mit Eigenblut)
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Immunsystem
beeinflussende
Arzneipflanzen
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Echinacea'purpurea

bel Enaituagsirankheiten
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Erkaltungskrankheiten

Weitere

Atherisch Ol haltige Drogen
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Erkaltungskrankheiten

Weitere Arzneiptlanzen

Filipendula

" Z } y ulmaria
Sgafibucus niger ok

Pulmonaria officipalis
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bei Rheumatismus und
Gelenkbeschwerden

Bryonia alba s -
Rhododendron
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bei akutem und chronischem
Rheumatismus (Schulterschmerzen)
Bryonia alba
< Ferrum sesquichloratum solutum
Eisen-lll-chlorid-Losung
R
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Bryonia.alba
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Bewegu ngsappa rat
Weitere Arzneipflanzen

.." Capsicum frutescels.. Daphne mezereum

Boswellia,serrata
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Bewegungsapparat
Weitere Arzneipflanzen
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Bilder: Rhus tox., Rhododendron, Hyoscyamus
Fa. meta fackler

Alle anderen Bilder: Dr. Ploss
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Buchtipp

Naturheilkunde bei muskularen Moderne Praxis bewahrter
und neuromuskularen Erkrankungen 3 s
Regulationstherapien

Fibromyalgie, (Spat)Borreliose,
Entgiftung und Ausleitung, Saure-Basen-Haushalt, Darmsanierung

Restless-legs-Syndrom, Polyneuropathie

Oliver Ploss Oliver Ploss

4. Auflage

Naturheilkunde bei
funktionellen Erkrankungen

Von Reizdarm bis Burn-out-Syndrom

Oliver Ploss
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Naturheilkunde bei
chronischen Erregertoxikosen
Folgeerkrankungen von Infektionen und Impfungen
Oliver Ploss
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Fiir die Anforderung des Vortrags als pdf, einem
Musteranforderungsformular oder sonstigen
weiterfihrenden Infomaterialien kontaktieren Sie bitte die
meta Fackler Arzneimittel GmbH unter der Mailadresse
webinar@metafackler.de mit Angabe des Webinardatums.

Gegebenenfalls kdnnen Sie auch unter der Rufnummer

0504 1'944010 die med.-wiss.-Abteilung erreichen
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Vielen Dank fur
lhre
Aufmerksamkeit!
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