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....woher weiB die Leber wie spat es ist?

Die Organuhr
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Biochemie
Kalium

Calcium

Eisen

Kupfer

Zink im Serum

Stoffwechsel
CK gesamt (CK-NAC)

CK-MB

Niere
Cystatin C im Serum

Glom. Filtrationsrate

6,3

1,96

1,26

62

mmol/l
mmol/l
umol/l
umol/l

ug/dl

u/l
u/l

mg/l

ml/min

3,5-5,1
2,2-2,65
10-25
11-22
60 - 120

<190

<25

0,53-0,95/>50J-1,05

95 - 160 ml/min
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Systemische Medizin - Niere / Blase

Tageszeit Blase: Hauptphase: 15 Uhr bis 17 Uhr - Ruhephase: 3 Uhr bis 5 Uhr
Tageszeit Niere: Hauptphase: 17 Uhr bis 19 Uhr - Ruhephase: 5 bis 7 Uhr
Aufgabe Stabilitat, Festigkeit, Lebenskraft, Vitalitét, Licht, Luft, Atmung
Offner Ohr
Geschmack Salzig
Geruch faulig
Hormon Thymus, Nebenniere, Ovarien, Prostata, Hoden
Planeten Merkur, Venus
Gewebe Nervensystem, Zahne, Knochen, Gehirn, Haupthaar
Metall Quecksilber, Cuprum
Bezug Stoffwechsel, EiweiRstoffwechsel, Aufbaustoffwechsel, Schleimhaut
Bildung und Funktion der Schleimhaute und der Lymphe. Vermittler von innen und auRen. Bezug
Bedeutung ) zu der_] Drli!sen‘ Vermittelnde ynd verbindende Kréafte. .
Integration von Fremd ins eigene, Katalysator im Aufbaustoffwechsel, vendses System,
Blutbildung, Parasympathikus
Bei allen absondernden Prozessen, wie Entziindungen der Schleimhaute, Allergien,
Stérungen Erkaltungskrankheiten, nassende Ekzeme, Atonie der Mluskeln, S_ghweils_l)i!qung verstarkt, Lésen
kérperlich ) von“Stlauunc_-;en -derl Lymphe, Adne)l(.ltls, Hepatitis, VagInItIS., . .
Nahrungsmittelunvertraglichkeit, EiweiRstoffwechselstérungen, Asthma, Schilddriisenstérungen,
Hypertonie, Gallestau, Willenslahmung, Magersucht, Haarausfall, Frigiditat, Impotenz, Tinnitus,
Stérungen Distanzlose Neugier, unreflektiertes Handeln, fehlende Unparteilichkeit, geringe Ichbezogenheit,
seelisch Oberflachlichkeit, Extrovertiert, Angstneurosen, Angste, Probleme in der Partnerschaft
Kinderkrankheiten Keuchhusten (Diphtherie)
Wochentag Mittwoch und Freitag
Ceres - Mittel Plantago lanceolata, Equisetum arvense urt., Solidago urt
Wala Pulmo/Merkurialis, Glandula suprarenalis comp., Glandulae suprarenalis sinistra Mercurialis,
Renes Cuprum
Soluna - Mittel Lymphtik (9) / Dyscrasin (6), Renalin (16)
Weleda Mercur vivus naturalis, Bryophyllum Mercurio cultum,
Cuprum metallicum praep., Chamomilla Curpo culta Radix, Melissa Cupro culta
Allgemein Natrium Chloratum, Silicea, Tuberkuline, Solidago
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Biochemie
Phosphor anorg.

Ferritin
Transferrin
Transf.Sattig.Grad
Eisen

Kupfer

Fe/Cu Quotient
Zink im Serum
Selen im Serum

Stoffwechsel
Bilirubin ges.

Gamma-GT
GOT

GPT
Cholinesterase

Alk.Phosphatase

1,45

2,99

238

2

=

0,8
68

90,6

0,3
31
20
25

9,85

142

mmol/l
ng/ml
a/l

%
umol/l

umol/l

ug/dl

ug/l

mg/di
ui
u/
u/
U/ml

u/

0,87-1,45
20-167
2,00 - 3,60
16 - 45
10-25
12-24
0,6-1,4
60 - 120

74,0-139,0

02-11
<40
10-35
10-35
3,93-10,8

25-100
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gesund & aktl\VJ Das individuelle Ernahrungsprogramm

mm Therapeutensuche Magazin Therapeuten Uber uns Suche

In 3 Schritten zum Erfolg

Schritt 1

' Therapeut finden und Termin vereinbaren.
Unsere zertifizierten Heilpraktiker, Arzte und
Erndhrungsberater begleiten Sie.

Rezept der Woche

Vegetarisch

Wurzelschmorgemiise mit gratiniertem

Tofu
Verschiedene leckere Herbstgemiise mit einer A 9 o Ihr Therapeut
franzsischen Krauternote verbinden sich mit Tofu und 'r;] Filr Sie vor Ort!
einem Hauch Ziegenkése zu einem herrlich wiirzigen, Q
vegetarischen Gericht.
[...weiterlesen]
Systemische Medizin - Leber / Galle
Tageszeit Galle: Hauptphase: 23 Uhr bis 1 Uhr - Ruhephase: 11 Uhr bis 13 Uhr
Tageszeit Leber: Hauptphase: 1 Uhr bis 3 Uhr - Ruhephase: 13 Uhr bis 15 Uhr
Aufgabe Speicherung, Harmonie, Verarbeitung
Offner Auge
Geschmack sauer
Geruch ranzig
Hormon Hypophyse, Schilddriise
Planeten Jupiter, Mars
Gewebe Muskeln, Sehnen, Gelenke, Nagel
Metall Stannum, Ferrum
Bezug Schleimhaut, serdse Haute, Gelenke, Stoffwechsel

Zinn: Plastische Gestaltung aus der Flissigkeit heraus. Organe mit halbfester Konsistenz: Knorpel,|
Leber, Schadel, Gelenke, Muskeln, Sehnen, Faszien

Bedeutung Eisen: Inkarnationsmetall, Atmungsmetall, Katalysator im Stoffwechsel, arterielles System,
Sympathikus
Arthritis, Pleuritis, Perikarditis, chronische Sinusitis, Odeme, Glaukom, Leber- Nierenstau, Odeme,
Stérungen Thrombose,_ erhohter MU§keItqnus, ve(mindertg Drl'.l]_senfuqktion, Stauungen, Tlrlrnorblildung
kérperlich Nahrungsm!ttelurjvenltagllchkglt, Allerglen, Sch|lddrusen_storu_ngen,_ Neurod_ermms h(?lﬁ und
trocken, Colitis, Epilepsie, Obstipation, Durchfall, Nebenniereninsuffizienz, Pigmentstérungen,
Epilepsie, Nierenschwache, Hypotonie, Hypothyreose, Nebenniereninsuffizienz
Stérungen Rechthaberei, Arroganz, mangelnde Anpassungsféh‘igkeit,lStumpfheit im Denken, Depression,
seelisch N ) i fer_ﬂe_nde Unpaﬁelllqhkel} o
Uberaktiv, zappelig, hitzig, aggressiv, riicksichtslos, gleichgiiltig
Kinderkrankheiten Scharlach, Masern
Wochentag Donnerstag und Dienstag
Ceres - Mittel Taraxacum/Carduus marianus, Cichorium intybus, Urtica dioica
Wala Hypophysis Stannum, Thyreoidea / Ferrum, Cichorium Pankreas comp.
Soluna - Mittel Hepatik (8), Azinat (3)
Weleda Stannum metallicum praep. Cichorium St_ann_o cultum, Taraxacum _Stan_n(_) cultum, Hepar Stannum
Ferrum metallicum praep., Chelidonium Ferro cultum, Urtica dioica Ferrum culta
Allgemein Nux vomica, Mucokehl, Utilin, Bitterstoffe
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